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Пояснительная записка: 

Данная адаптированная рабочая программа предназначена для 

организации процесса обучения английскому языку детей с диагнозом ЗПР 

(вариант 7.1) в общеобразовательных учреждениях основного общего 

образования и разработана на основе нормативных документов: 

1. «Об образовании в Российской Федерации»: Федеральный закон 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 2.  

2. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»»; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования по образовательной области «Филология. 

Английский язык»; 

Согласно ФГОС ООО, рабочая программа учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности обучающихся на ступени основного общего 

образования, включая образовательные потребности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, а также значимость 

ступени общего образования для дальнейшего развития обучающихся. 

4. Основной образовательной программы основного общего 

образования ГБОУ ООШ с. Валы; 

5. Адаптированной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.1); 

6. УМК по предмету Английский язык. "Enjoy English". 7-9 класс. 

авторов М.З. Биболетовой, Н.Н. Трубаневой. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР. 
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Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в 

психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие 

получению образования без создания специальных условий. Категория 

обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать 

органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной 

системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная 

депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает 

значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих 

отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 

недостаточными познавательными способностями, специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех 

обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции.  

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и 

мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит 

не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, 

биологического по своей природе) нарушения, но и от качества 

предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). Диапазон 

различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически 
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нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по 

структуре нарушениями когнитивной и аффективно поведенческой сфер 

личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на 

равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 

нуждающихся при получении основного общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 

коррекционной помощи. Задача разграничения вариантов ЗПР и 

рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК.  

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с 

ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения 

психического развития, определяют особую логику построения учебного 

процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. 

Наряду с этим современные научные представления об особенностях 

психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические. 

К общим потребностям относятся: получение специальной помощи 

средствами образования сразу же после выявления первичного нарушения 

развития; выделение пропедевтического периода в образовании, 

обеспечивающего преемственность между начальной ступенью обучения и 

средней ступенью обучения; обязательность непрерывности коррекционно- 

развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных 

областей, так и в процессе индивидуальной работы; психологическое 

сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и 

соучениками; психологическое сопровождение, направленное на 

установление взаимодействия семьи и образовательной организации; 

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 
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пределы образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих программу (вариант 7.1), 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 

адаптация основной общеобразовательной программы основного общего 

образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 

пониженного общего тонуса и др.); комплексное сопровождение, 

гарантирующее получение необходимого лечения, направленного на 

улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию 

дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной 

саморегуляции познавательной деятельности и поведения; организация 

процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему 

развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития); учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в 

образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и 

динамики психофизического развития; обеспечение непрерывного контроля 

за становлением учебно-познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, 

продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; постоянное стимулирование 
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познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему 

предметному и социальному миру; постоянная помощь в осмыслении и 

расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и 

совершенствовании освоенных умений; специальное обучение «переносу» 

сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с 

действительностью; постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; использование преимущественно позитивных 

средств стимуляции деятельности и поведения; развитие и отработка средств 

коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с 

членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения; специальная психокоррекционная 

помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной 

организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для 

формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей). 

 

Что необходимо знать и выполнить учителю-предметнику для 

работы в классах с детьми с диагнозом ЗПР 

Учитель иностранного языка может составить собственную программу 

для обучения   таких классов или внести изменения в общеобразовательную 

программу. Учитель имеет право: 

 уменьшить объем изучаемой лексики; 

 выбрать для предъявления легко запоминающиеся конструкции по 

грамматике; 

 подобрать упрощенные тексты; 

 снизить требования к изучению иностранного языка. 
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Необходимо оценивать учащихся не столько по достигнутым 

результатам, а за старание и усилия учащихся. В тестировании и контрольных 

срезах знаний классы коррекции и ЗПР не принимают участие. 

Не стоит расстраиваться, когда дети не запоминают слова с первого раза, 

не могут правильно произнести звук или слово, не понимают грамматический 

материал. Дети с диагнозом ЗПР требуют к себе особого внимания, понимания 

их проблемы, терпения учителя и помощи всех, кто с ними работает. 

Чтение. Особое внимание следует уделить подбору текстов для чтения, 

с учетом лексики и грамматического материала, интереса детей данного 

возраста. Необходимо обучать применять речевые образцы не только с 

глаголом to be, но и со смысловыми глаголами. Тексты для чтения желательно 

соотносить с картинками, задания к ним составлять на отгадывание, 

подстановку слов, выбор фактов из текста, сравнение. 

Грамматический материал. Объём грамматического материала 

сокращен. Косвенные общие, альтернативные и специальные вопросы 

исключены из изучения. 

Употребление артиклей дается в ознакомительном плане из-за его малой 

практической значимости. 

Словари рекомендуется вести со второго триместра, чтобы подкрепить 

восприятие устной речи зрительными моторными опорами. 

Письменные работы сокращены, так как базируются на грамматическом 

материале. 

Контрольные работы рекомендуется исключить, так как у детей с ЗПР 

слабо сформированы навыки аудирования и устной речи. 

Составляемые учителем микротексты желательно соотносить с 

картинками, иллюстрациями и предлагать к ним проблемные задания на 

отгадывание, подстановку слов, выбор фактов из текста, сравнение. 

Значительно раньше рекомендуется начать обучение ведению словаря 

для того, чтобы подкрепить восприятие устной речи зрительными и 
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моторными опорами. Письменные работы существенно сокращены, так как 

они в основном базируются на знании грамматического материала. 

С более сильными учащимися можно проводить контроль чтения. 

Адаптированная программа для детей с ЗПР не предлагает сокращения 

тематических разделов. Однако объем изучаемого лексического, 

синтаксического и грамматического материала претерпевает существенные 

изменения. 

На чтение и перевод прочитанного нужно отвести побольше учебного 

времени. Особое внимание следует уделить переводу, поскольку при этом 

дети осознают смысл прочитанного и таким образом у них исчезает боязнь 

перед незнакомым текстом. 

Новую лексику полезно отрабатывать в предложениях и сочетать это с 

работой со словарем; на дом давать не новые упражнения, а отработанные на 

уроке. 

Аудирование текстов рекомендуется значительно сократить, либо 

давать их сильным учащимся. Желательно сократить объем письменных 

упражнений, которые основаны на трудно усваиваемых детьми 

грамматических явлениях, а оставшиеся тщательно разбирать или выполнять 

в классе. 

Объем домашнего чтения значительно сокращен. Он проходит на 

посвященных ему уроках, для домашней работы задания даются выборочно. 

Контрольные работы в конце каждого триместра следует либо снять вообще, 

либо оставить контроль чтения. 

При обучении детей с ЗПР диалогической речи наиболее целесообразно 

использовать доступные для понимания обиходные ситуации, которые могут 

быть разыграны по ролям. Драматизация — это один из самых эффективных 

способов при формировании данного вида речевой деятельности. 

Специфика обучения иностранному языку в школе для детей с ЗПР 

предполагает большое количество игрового, занимательного материала и 
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наличие зрительных опор, необходимых для усвоения лексических, 

грамматических и синтаксических структур. 

Психологические особенности детей с ЗПР таковы, значительное местов 

учебной деятельности занимает игровая деятельность, поэтому введение 

игровой технологии на уроке будет положительно влиять на учебно-

воспитательный процесс. 

 

Общая характеристика учебного предмета: 

Концептуальной основой построения учебной дисциплины 

«Английский язык» в 7—9 классах являются личностно-деятельностный, 

компетентностный, коммуникативно-когнитивный, межкультурный подходы 

к образованию в области иностранных языков в общеобразовательной школе, 

которые позволяют учитывать возрастные изменения учащихся основной 

школы, обусловленные переходом от детства к отрочеству. 

В соответствии с ФГОС ООО изучение иностранного языка в школе 

направлено на формирование и развитие иноязычной коммуникативной 

компетенции, понимаемой как способность личности осуществлять 

межкультурное общение на основе усвоенных языковых и социокультурных 

знаний, речевых навыков и коммуникативных умений и от- ношение к 

деятельности в совокупности ее составляющих — речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной компетенций. 

Образовательная, развивающая и воспитательная цели обучения 

английскому языку реализуются в процессе формирования, 

совершенствования и развития иноязычной коммуникативной компетенции в 

единстве ее составляющих. 

Говоря об общеобразовательной цели обучения английскому языку, 

необходимо иметь в виду три ее аспекта: общее, филологическое и 

социокультурное образование. 

Развивающая цель обучения английскому языку состоит в развитии 

обучающихся как личностей и как членов общества. 
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Описание места учебного предмета, курса в учебном плане: 

Иностранный язык как учебный предмет, наряду с русским языком, 

родным языком и литературным чтением, входит в предметную область 

«Филология».  Настоящая программа предусматривает изучение английского 

языка в основной школе (7—9 классы) общеобразовательных организаций. 

Всего на изучение английского языка отводится 525 учебных часа, 

соответственно по 105 часов ежегодно (3 учебных часа в неделю). 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета: 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета «Английский 

язык» основываются на концепциях фундаментального ядра содержания 

образования, духовно-нравственного развития и воспитания личности.  

Духовно-нравственное воспитание личности гражданина России - 

педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся 

базовых национальных ценностей. Данные ценностные ориентиры будут 

реализованы через эту рабочую программу.  

Ценность добра - осознание себя как части мира, в котором люди 

соединены бесчисленными связями, в том числе с помощью языка; осознание 

постулатов нравственной жизни; формирование доброжелательности, 

уважения и толерантности к другим странам и народам.  

Ценность общения - понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов 

культуры. Осознание языка, в том числе иностранного, как основного средства 

общения между людьми.  

Ценность гражданственности и патриотизма - осознание себя как члена 

общества, народа, представителя страны, государства; чувство 

ответственности за настоящее и будущее своего языка; интерес к своей стране: 

её истории, языку, культуре, её жизни и её народу, чувство гордости за свою 

страну, умение достойно представлять её на международном уровне, 
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формирование гражданской идентичности личности, преимущественно в ее 

общекультурном компоненте.  

Ценность семьи - понимание важности семьи в жизни человека; 

осознание своих корней; формирование эмоционально-позитивного 

отношения к семье, близким, взаимной ответственности, уважение к старшим, 

их нравственным идеалам (через детский фольклор, некоторые образцы 

детской художественной литературы, знание традиций, межкультурное 

общение).  

Ценность труда и творчества - осознание роли труда в жизни человека, 

развитие организованности, целеустремлённости, ответственности, 

самостоятельности, ценностного отношения к труду в целом и к 

литературному труду, творчеству.  

Ценность человечества - осознание себя не только гражданином России, 

но и частью мирового сообщества, для существования и прогресса, для 

которого необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к 

многообразию иных культур и языков.  

Ценность истины - осознание ценности научного познания как части 

культуры человечества, проникновения в суть явлений, понимания 

закономерностей, лежащих в основе социальных явлений; приоритетности 

знания, установления истины, самого познания как ценности.  

В учебном процессе школьникам представлены ситуации, которые 

позволяют на доступном уровне обсуждать такие вопросы, как любовь к своей 

семье, дружба, здоровый образ жизни, трудолюбие, почитание родителей, 

забота о старших и младших, отношение к учебе, интерес к творчеству в 

разных его проявлениях. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

конкретного учебного предмета, курса: 
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Достижение результатов курса, предмета обеспечивается всем 

обучающимся, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами. 

В УМК “Enjoy English” предусмотрено достижение в полном объёме 

всех образовательных результатов, определённых нормативными 

документами для данного уровня образования. Наиболее отчётливо вклад 

предмета «Английский язык» в достижение личностных результатов в 

процессе обучения в основной школе по курсу “Enjoy English” может 

выразиться в следующем: 

понимание важности изучения иностранного языка как средства 

межличностного и межкультурного общения в современном полиязычном и 

поликультурном мире; 

потребность пользоваться иностранным языком как средством 

познания во всех областях знания, самореализации и социальной адаптации; 

стремление к самосовершенствованию при изучении предмета 

«Английский язык», развитию собственной речевой культуры в целом, 

осознанию возможностей самореализации средствами иностранных языков; 

развитие личности обучающегося, его речевых способностей, 

внимания, мышления, памяти и воображения; 

уважительное отношение к иному мнению, к членам своей семьи, 

учителю, сверстникам и к другим партнёрам по общению; 

осознание себя гражданином своей страны, любовь и уважение к 

Родине, к традициям и культурным ценностям; стремление к лучшему 

пониманию культуры своего народа и готовность содействовать 

ознакомлению с ней представителей других стран; 

активная жизненная позиция, готовность отстаивать национальные и 

общечеловеческие (гуманистические, демократические) ценности, свою 

позицию гражданина и патриота; 
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приобщение к новому социальному опыту, уважительное и 

дружелюбное отношение к культуре других народов, позволяющее 

участвовать в диалоге культур; 

самостоятельность, эмоциональнонравственная отзывчивость, 

соблюдение норм речевого и неречевого поведения; 

умение планировать свой учебный труд, в частности своё речевое 

высказывание; 

владение навыками сотрудничества со сверстниками в процессе 

речевого общения и проектной деятельности; 

стремление развивать в себе такие качества, как воля, 

целеустремлённость, креативность, инициативность, эмпатия, трудолюбие, 

дисциплинированность, а также умение принимать самостоятельные решения 

и нести за них ответственность; 

нацеленность на самоопределение и выбор будущей 

профессиональной деятельности. 

Метапредметные результаты 

В плане достижения метапредметных результатов обучение по курсу 

“Enjoy English” способствует формированию умений: 

принимать задачи учебной деятельности, осуществлять поиск средств 

решения задач, например, подбирать адекватные языковые средства 

английского языка в процессе общения в моделируемых ситуациях; 

планировать, выполнять и оценивать свои учебные и коммуникативные 

действия, совершенствуя приёмы самонаблюдения, самоконтроля и 

самооценки, сформированные за все годы обучения в начальной и основной 

школе; 

действовать с опорой на изученное правило/образец/алгоритм при 

составлении самостоятельных устных высказываний или письменных речевых 

произведений; 

прибегать к доступным способам поиска информации (например, в 

приложениях учебника, двуязычном англо-русском и русско-английском 
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словаре, Интернете) в соответствии с решаемой познавательной или 

коммуникативной задачей; 

анализировать, сравнивать, группировать по отдельным признакам 

лингвистическую информацию на уровне звука, буквы/буквосочетания, 

слова/словосочетания, предложения при овладении лексическими и 

грамматическими явлениями английского языка; 

работать с иноязычной информацией: искать, находить и выделять 

нужное, используя разные источники информации, в том числе Интернет; 

обобщать; определять тему; прогнозировать содержание текста по 

заголовку/ключевым словам; выделять основную мысль, главные факты, 

опуская второстепенные; устанавливать логическую последовательность 

основных фактов; 

фиксировать информацию (например, в процессе проектной 

деятельности), сжимать и расширять её, например при подготовке 

самостоятельного высказывания с опорой на прочитанный/прослушанный 

текст; 

опираться на языковую догадку в процессе чтения/восприятия на слух 

текстов, содержащих отдельные незнакомые слова и грамматические явления;  

владеть стратегиями, необходимыми для чтения/понимания на слух 

аутентичных текстов, предусмотренного программой для основной школы 

уровня трудности: с пониманием основного содержания, с пониманием 

запрашиваемой информации, с полным пониманием 

прочитанного/прослушанного; 

слушать и слышать собеседника, вести диалог; 

пользоваться справочным материалом учебника, например 

приложением Learning strategies, в котором приводятся алгоритмы 

выполнения определённых учебных речевых задач; 

владеть умениями самонаблюдения, самоконтроля, самооценки в 

процессе коммуникативной деятельности на иностранном языке; 
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работать индивидуально, в паре и группе (например, при выполнении 

групповых заданий, проектной деятельности); 

работать в материальной и информационной среде, например, 

комплексно использовать разные компоненты УМК (учебник, рабочую 

тетрадь, аудиоприложение, ЭФУ), информацию из других печатных 

источников и Интернета. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения английского языка в процессе 

обучения по курсу “Enjoy English” на уровне основного общего образования 

состоят в овладении умениями общаться с носителями иностранного языка в 

устной и письменной формах в соответствии с речевыми возможностями и 

потребностями учащихся. Для полноценного иноязычного общения 

необходимо формирование у учащихся иноязычной коммуникативной 

компетенции, которая складывается из следующих компетенций: 

речевая — совершенствование коммуникативных умений в четырёх 

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и 

письме); умений планировать своё речевое и неречевое поведение; 

языковая — овладение новыми языковыми средствами в соответствии 

с темами общения, отобранными для уровня основного общего образования; 

увеличение объёма используемых лексических единиц; развитие навыков 

оперирования изученными языковыми единицами в коммуникативных целях; 

социокультурная — увеличение объёма знаний о социокультурной 

специфике страны/стран изучаемого языка, совершенствование умений 

строить своё речевое и неречевое поведение в соответствии с этой 

спецификой, формирование умений выделять общее и специфическое в 

культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка; 

компенсаторная — дальнейшее развитие умений выходить из 

положения в условиях дефицита языковых средств при получении и передаче 

иноязычной информации;  
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-учебно-познавательная — развитие общих/метапредметных 

специальных учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную 

деятельность по овладению иностранным языком, удовлетворять с его 

помощью свои познавательные интересы в других областях знаний. 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 

Говорение. Диалогическая речь. 

Выпускник научится: 

1. вести диалог (диалог этикетного характера, диалограсспрос, 

диалог — побуждение к действию; комбинированный диалог) 

2. в стандартных ситуациях неофициального общения в рамках 

освоенной тематики, соблюдая нормы речевого этикета, принятые в 

стране/странах изучаемого языка. 

Выпускник получит возможность научиться: 

1. вести диалог-обмен мнениями; брать и давать интервью; 

2. вести диалог-расспрос на основе нелинейного текста 

(таблицы, диаграммы и т. д.). 

Говорение. Монологическая речь Выпускник научится: 

1. строить связное монологическое высказывание с опорой на 

зрительную наглядность и/или  

2. вербальные опоры (ключевые слова, план, вопросы) в 

рамках освоенной тематики; описывать события с опорой на зрительную 

наглядность и/ или вербальную опору (ключевые слова, план, вопросы); 

3. давать краткую характеристику реальных людей и 

литературных персонажей; 

4. передавать основное содержание прочитанного текста с 

опорой или без опоры на текст, ключевые слова/план/вопросы; 

5. описывать картинку/фото с опорой или без опоры на 

ключевые слова/план/вопросы. 

Аудирование Выпускник научится: 

1. воспринимать на слух и понимать основное содержание 
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несложных аутентичных текстов, содержащих некоторое количество 

неизученных языковых явлений; 

2. воспринимать на слух и понимать значимую/интересующую/ 

запрашиваемую информацию в аутентичных текстах, содержащих как 

изученные языковые явления, так и некоторое количество неизученных 

языковых явлений. 

Выпускник получит возможность научиться: 

1. выделять основную тему в воспринимаемом на слух тексте; 

2. использовать контекстуальную или языковую догадку при 

восприятии на слух текстов, содержащих незнакомые слова. 

Чтение 

Выпускник научится: 

- читать и понимать основное содержание несложных аутентичных 

текстов, содержащих отдельные неизученные языковые явления; 

- читать и находить в несложных аутентичных текстах, содержащих 

отдельные неизученные языковые явления, 

значимую/интересующую/запрашиваемую информацию, представленную в 

явном и в неявном виде; 

- читать и полностью понимать несложные аутентичные тексты, 

построенные на изученном языковом материале; выразительно читать вслух 

небольшие построенные на изученном языковом материале аутентичные 

тексты, демонстрируя понимание прочитанного. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- устанавливать причинно-следственную взаимосвязь фактов и 

событий, изложенных в несложном аутентичном тексте; 

- восстанавливать текст из разрозненных абзацев или путём 

добавления выпущенных фрагментов. 

Письменная речь Выпускник научится: 

- заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные 

сведения (имя, фамилия, пол, возраст, гражданство, национальность, адрес и 



 

18 

т. д.); 

- писать короткие поздравления с днём рождения и другими 

праздниками, с употреблением формул речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка, выражать пожелания (объёмом 30—40 слов, 

включая адрес); 

- писать личное письмо в ответ на письмостимул с употреблением 

формул речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка: 

сообщать краткие сведения о себе и запрашивать аналогичную информацию о 

друге по переписке; выражать благодарность, извинения, просьбу; давать 

совет и т. д. (объёмом 100-120 слов, включая адрес); 

- писать небольшие письменные высказывания с опорой на 

образец/план.  

Языковые средства и навыки оперирования ими 

Фонетическая сторона речи  

Выпускник научится: 

- различать на слух и адекватно, без фонематических ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, произносить слова изучаемого иностранного 

языка; 

- соблюдать правильное ударение в изученных словах; 

- различать коммуникативные типы предложений по их интонации; 

членить предложение на смысловые группы; 

- адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, 

произносить фразы с точки зрения их ритмикоинтонационных особенностей 

(побудительное предложение; общий, специальный, альтернативный и 

разделительный вопросы), втом числе, соблюдая правило отсутствия 

фразового ударения на служебных словах. 

Лексическая сторона речи 

Выпускник научится: 

- узнавать в письменном и звучащем тексте изученные лексические 

единицы (слова, словосочетания, репликиклише речевого этикета), в том 
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числе многозначные в пределах тематики основной школы; 

- употреблять в устной и письменной речи в их основном значении 

изученные лексические единицы (слова, словосочетания, репликиклише 

речевого этикета), в том числе многозначные, в пределах тематики основной 

школы в соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 

- соблюдать существующие в английском языке нормы лексической 

сочетаемости; 

- распознавать и образовывать родственные слова с использованием 

словосложения и конверсии в пределах тематики основной школы в 

соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 

- распознавать и образовывать родственные слова с использованием 

аффиксации в пределах тематики основной школы. 

Грамматическая сторона речи Выпускник научится: 

- оперировать в процессе устного и письменного общения 

основными синтаксическими конструкциями и морфологическими формами в 

соответствии с коммуникативной задачей в коммуникативнозначимом 

контексте; 

- распознавать и употреблять в речи различные коммуникативные 

типы предложений: повествовательные (в утвердительной и отрицательной 

форме) вопросительные (общий, специальный, альтернативный и 

разделительный вопросы), побудительные (в утвердительной и отрицательной 

форме) и восклицательные; 

- распознавать и употреблять в речи распространённые и 

нераспространённые простые предложения, в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определённом порядке; 

- распознавать и употреблять в речи предложения с начальным It; 

распознавать и употреблять в речи предложения с начальным There + to be; 

- распознавать и употреблять в речи сложносочинённые 

предложения с сочинительными союзами and, but, or; 

- распознавать и употреблять в речи сложноподчинённые 
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предложения с союзами и союзными словами because, if, that, who, which, what, 

when, where, how, why; 

- использовать косвенную речь в утвердительных и вопросительных 

предложениях в настоящем и прошедшем времени; 

- распознавать и употреблять в речи условные предложения 

реального характера (Conditional I — If I see Jim, I’ll invite him to our school 

party.) и нереального характера (Conditional II — If I were you, I would start 

learning French.); 

- распознавать и употреблять в речи имена существительные в 

единственном и множественном числе, образованные по правилу, и 

исключения; 

- распознавать и употреблять в речи существительные с 

определённым/неопределённым/нулевым артиклем; 

- распознавать и употреблять в речи местоимения: личные (в 

именительном и объектном падежах, в абсолютной форме), притяжательные, 

возвратные, указательные, неопределённые и их производные, относительные, 

вопросительные; 

- распознавать и употреблять в речи имена прилагательные в 

положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованные по 

правилу, и исключения; 

- распознавать и употреблять в речи наречия времени и образа 

действия и слова, выражающие количество (many/much, few/a few, little/a 

little); наречия в положительной, сравнительной и превосходной степенях, 

образованные по правилу и исключения; 

- распознавать и употреблять в речи количественные и порядковые 

числительные; 

- распознавать и употреблять в речи глаголы в наиболее 

употребительных временны́ х формах действительного залога: Present Simple, 

Future Simple и Past Simple, Present и Past Continuous, Present Perfect; 

- распознавать и употреблять в речи различные грамматические 



 

21 

средства для выражения будущего времени: Future Simple, to be going to, 

Present Continuous; 

- распознавать и употреблять в речи модальные глаголы и их 

эквиваленты (may, can, could, be able to, must, have to, should); 

- распознавать и употреблять в речи глаголы в следующих формах 

страдательного залога: Present Simple Passive, Past Simple Passive; 

- распознавать и употреблять в речи предлоги места, времени, 

направления; предлоги, употребляемые при глаголах в страдательном залоге. 

Социокультурные знания и умения 

Выпускник научится: 

- употреблять в устной и письменной речи в ситуациях 

формального и неформального общения основные нормы речевого этикета, 

принятые в стране/странах изучаемого языка; 

- представлять родную страну и культуру на английском языке; 

- понимать социокультурные реалии при чтении и аудировании в 

рамках изученного материала. 

Компенсаторные умения 

Выпускник научится: 

- выходить из положения при дефиците языковых средств: 

- использовать переспрос при говорении. 

 

Содержание учебного предмета включает в себя следующие 

компоненты: 

- сферы общения (темы, ситуации, тексты); 

- навыки и умения коммуникативной компетенции:  

— речевая компетенция (умения аудирования, чтения, говорения, 

письменной речи на начальном уровне); 

— языковая компетенция (лексические, грамматические, 

лингвострановедческие знания и навыки оперирования ими на начальном 

уровне); 
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— социокультурная компетенция (социокультурные знания и навыки 

вербального и невербального поведения на начальном уровне); 

— учебно-познавательная компетенция (общие и специальные учебные 

навыки, приемы учебной работы); 

— компенсаторная компетенция (знание приемов компенсации и 

компенсаторные умения). 

Предметное содержание устной и письменной речи соответствует 

образовательным и воспитательным целям, учитывает интересы учащихся 7-9 

классов, их возрастные особенности и включает в себя следующие темы: 

Моя семья. Взаимоотношения в семье: между родителями и детьми, 

братьями и сёстрами1. Конфликтные ситуации, их причины, возможные 

последствия, пути предотвращения и способы их решения. 

Мои друзья. Лучший друг/подруга. Дружба между мальчиками и 

девочками. Как стать идеальным другом. 

Внешность и черты характера. 

Межличностные взаимоотношения с друзьями и в школе. 

Свободное время. Досуг и увлечения (музыка, чтение; посещение 

театра, кинотеатра, музея, выставки, автошоу, рок-концерта; отдых на 

природе). Виды отдыха. 

Здоровый образ жизни. Режим труда и отдыха, занятия спортом, 

здоровое питание, отказ от вредных привычек, советы врача. 

Спорт. Виды спорта. Спортивные игры. Спортивные соревнования. 

Любимые виды спорта, места для занятий спортом. Из истории Олимпийских 

игр, выдающиеся спортсмены России. Всемирные юношеские игры в Москве. 

Школа. Школьная жизнь. Правила поведения в школе. Изучаемые 

предметы и отношения к ним. Внеклассные мероприятия. Кружки. Школьная 

форма. Каникулы. Переписка с зарубежными сверстниками. 

Выбор профессии. Мир профессий. Проблема выбора профессии (на 

примере Великобритании и России). Популярные современные профессии. 

Роль иностранного (английского) языка в планах на будущее. Русский язык 
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как язык международного общения. Пути получения образования. Умение 

составлять резюме 

Путешествия. Путешествия по России и странам изучаемого языка. 

Путешествие как способ познать мир. 

Окружающий мир. Природа: растения и животные. Погода. Защита 

окружающей среды. 

Средства массовой информации. Роль средств массовой информации в 

жизни общества. 

Средства массовой информации: пресса, телевидение, радио, Интернет. 

Страны изучаемого языка и родная страна. Страны, столицы, крупные 

города. Англоязычные страны и родная страна. Государственные символы: 

флаги и гербы основных англоязычных стран, России и регионов. Знание 

языков и истории других народов — ключ к взаимопониманию. 

Географическое положение. Основные географические и некоторые 

исторические данные о Великобритании, США и России. Климат и погода в 

Великобритании, Австралии, Канаде и России. Шкалы температур (по 

Цельсию и Фаренгейту). Население: национальности и народы, языки, на 

которых они говорят. Достопримечательности столиц и крупных городов 

мира. Культурные особенности: праздники и народные приметы 

англоговорящих стран и России, памятные даты, исторические события, 

традиции и обычаи. Выдающиеся люди и их вклад в науку и мировую 

культуру: известные люди из разных стран, добившиеся в жизни успеха 

собственным трудом. 

Выдающиеся люди России и их вклад в мировую культуру. 

 

Тематическое планирование 7 класс 

Разделы программы Количество часов 

1. Информация о себе (имя, возраст, характер, место 

жительства, любимые занятия и развлечения (участие в викторинах 

и конкурсах, интернет); характер и увлечения друзей. 

6 

2. Будущее нашей планеты; природные условия, население, 

погода столиц англоговорящих стран и России. 

7 
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3. Выдающиеся люди: знаменитые политики (Sir Winston Churchill, 

Andrei Sakharov), известные писатели и художники (William 

Shakespeare, Leonardo Da Vinci), знаменитые изобретатели (Alexander 

Bell, Pavel Shilling). 

5 

4. Праздники и народные приметы англоговорящих стран (Halloween) 

и России. 

3 

5. Истории изобретений средств коммуникации (телеграф, 

телефон). Современные средства коммуникации: компьютер, 

телефон, факс, электронная почта, интернет. 

7 

6. Страны мира и их столицы, национальности / народы и языки, 

на которых они говорят. 

5 

7. Роль английского языка в современном мире. Русский язык как 

язык международного общения. Выдающиеся люди России и их 

вклад в мировую культуру (А. С. Пушкин). 

7 

8. Географические и природные условия, население, официальные 

языки англоговорящих стран (Великобритании, США, Канады, 

Австралии Новой Зеландии) и Росси 

5 

9. Путешествия: карта мира, виды транспорта. Человек и автомобиль. 4 

10.Взаимоотношения в семье, с друзьями и сверстниками. 4 

11.Карта города. Ориентация в городе. Транспорт. 4 

12. Школьная жизнь: учебные предметы, школьная форма, правила 

поведения в школе, наказания, взаимоотношения между учителями и 

учениками, между учащимися. 

7 

13. Школьная жизнь зарубежных сверстников: типы школ, учебные 

предметы, взаимоотношения между учителями и учащимися; 

школьные друзья. 

10 

14. Круг чтения: как научиться правильно читать книгу.  3 

15.Некоторые проблемы современного подростка: выбор школьных 

предметов, карманные деньги, отказ от курения. 

4 

16. Спорт: любимые виды спорта, места для занятий спортом. 6 

17. Здоровый образ жизни: бесплатные и платные занятия спортом, 

денежные единицы Великобритании, США, России. 

5 

18. Здоровый образ жизни: правильное питание, советы врача, 

рассказы о спорте. 

6 

19. Из истории Олимпийских игр, выдающиеся спортсмены России. 

Всемирные юношеские игры в Москве. 

4 

В общей сложности — 102 часа. Также у учителя остается 3 занятия, 

которые он может использовать на свое усмотрение. 

 

Тематическое планирование 8 класс 

Разделы программы Количество часов 

1. Мир вокруг нас 28 

2. Лучший друг мира – это ты 20 

3. Средства массовой информации – хорошо или плохо? 30 

4. Стараясь быть успешным человеком. 24 

В общей сложности — 102 часа. Также у учителя остается 3 занятия, 

которые он может использовать на свое усмотрение. 
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Тематическое планирование 9 класс 

Разделы программы Количество часов 

1. Семья и друзья: счастливы ли мы вместе?  27 

2. Мир большой! Начни путешествие прямо сейчас! 21 

3. Можно ли научиться жить в мире? 27 

4. Сделай свой выбор, создай свою жизнь. 27 

В общей сложности — 102 часа. Также у учителя остается 3 занятия, 

которые он может использовать на свое усмотрение. 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

образовательного процесса: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования; 

2. Учебники «Английский язык» (7—9 классы, серия “Enjoy 

English”). Авторы М.З. Биболетова, Н.Н. Трубанева; 

3. Книги для учителя к УМК «Английский язык» (7—9 классы). 

“Enjoy English”). Авторы М.З. Биболетова, Н.Н. Трубанева; 

4. Рабочие программы к учебно-методическим комплексам 

«Английский язык» (7—9 классы, серия “Enjoy English”). Авторы М.З. 

Биболетова, Н.Н. Трубанева; 

5. Аудиодиски к учебно-методическим комплексам «Английский 

язык» (7—9 классы, серия “Enjoy English”). Авторы М.З. Биболетова, Н.Н. 

Трубанева); 

6. Художественные и мультипликационные фильмы на английском 

языке 

7. Интерактивная панель; 

8. Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, 

плакатов и картинок; 

9. Стол учительский с тумбой; 

10. Ученические столы и стулья; 

11. Шкафы для размещения наглядных пособий и учебных 
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материалов; 
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