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РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ И ВРЕМЯ НАЧАЛА УЧЕБНОГО ДНЯ  

на период с 02.09.2024 г. по 26.05.2025 г. 

 

Регламентирование образовательного процесса на день: 

 продолжительность урока: 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 

минут (ноябрь - декабрь); 

1 класс (II полугодие): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый 

(СанПиН 2.4.2.2821.10, п.10.10) 

Учебные занятия в Учреждении организованы в одну смену. Начало уроков в 8:00 ч.                                    

После каждого урока обучающимся предоставляется перерыв – 10 минут, после третьего, 

четвёртого урока – 20 минут. 

Расписание звонков: 

1 класс (1 полугодие) 

№ урока Расписание звонков Перемена 

1 урок 800 – 835 20 минут 

2 урок 855 – 930 25 минут 

3 урок Динамическая пауза в день, когда 

нет  урока физкультуры 

955 – 1030 

25 минут 

4 урок 1055 – 1130  

 

 

 

 для обучающихся 1 - 9 классов –40 минут (как в Уставе): 

 

1 смена  

 

№ урока Расписание звонков Перемена 

1 урок 800 – 840 15 минут 

2 урок 855 – 935 10 минут 

3 урок 945 – 1025 20 минут 

4 урок 1045 – 1125 20 минут 

5 урок 1145 – 1225 10 минут 

6 урок 1235 – 1315 10 минут 

7 урок 1325 – 1405 10 минут 

8 урок 1415 – 1455  
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