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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

ГБОУ ООШ с. Валы 

(5-9 классы) 

      Учебный план ГБОУ ООШ с. Валы, реализующей программы основного общего образования – 

нормативный правовой акт, устанавливающий объемы учебного времени, отводимого на освоение 

основных общеобразовательных программ по ступеням общего образования. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми 

документами и методическими материалами федерального уровня:  

 с Законом РФ  «Об образовании»; 

 Уставом ГБОУ ООШ с. Валы;  

 Приказом Минобразования России от 09.03.2004г.  № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»                     

(в редакции приказов от 20.08.2008г. № 241, от 30.08.2010г. № 889); 

 Приказом Минобразования России от 05.03.2004г. № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования» (в редакции приказов  от 03.06.2008г. № 164, от 31.08.2009г. 

№ 320, от 19.10.2009г. № 427); 

 Примерными программами, составленными на основе утвержденного приказом 

Минобразования России от 05.03.2004г.  № 1089 федерального компонента государственных 

образовательных стандартов  начального общего, основного общего и среднего полного 

(общего) образования;  

 Базисным учебным планом образовательных учреждений  Самарской области реализующих 

программу общего образования  (далее региональный базисный учебный план), 

утвержденным  приказом Министерства образования и науки Самарской области от 

04.04.2005г. № 55-од, разработанный на основе приказа Минобразования России от 

09.03.2004г. № 1312.  

 Письмом Министерства образования и науки Самарской области «О применении в период 

введения ФГОС общего образования приказа Министерства образования и науки Самарской 

области от 04.04.2005г.» №МО-16-03/226ТУ от 23.03.2011г. 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами  и нормативами  СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010г. № 189,  

вводимые в действие с 01.09.2011г. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ: начального общего образования – 4 года, основного общего 

образования – 5 лет. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами  и нормами СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 



общеобразовательных учреждениях» продолжительность учебного года в II-IХ классах – не менее 

34 учебных недель. Продолжительность  урока для II - IX классов  40  минут. 

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует 5-ти дневному режиму работы. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов и программно-

методическими комплексами. 

Образовательные программы учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  

разработаны в соответствии  с письмом министерства образования и науки Самарской области    

от 01.04.2009 № 1141.  

В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской федерации   от 

30.08.2010г. №  889 в объем недельной нагрузки учащихся I-IX классов введен обязательный 

третий час физической культуры. Образовательные программы по учебному предмету 

«физическая культура» разработаны в соответствии с методическими рекомендациями о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации (письмо Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № ИК- 1494/19). 

Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. 

Инвариантная часть обеспечивает реализацию обязательных федерального и 

регионального компонентов государственного образовательного стандарта, включает в себя 

перечень  учебных предметов (курсов, дисциплин, в том числе интегрированных) и минимальное 

количество часов на их изучение.  

Вариативная часть обеспечивает реализацию компонента образовательного учреждения 

для увеличения количества часов на изучение предметов федерального компонента, для введения  

новых учебных предметов, для организации  изучения обучающимися содержания образования 

краеведческой направленности. 

   

     В учебном плане школы инвариантная часть в 5-9 классах сохранена  полностью (обязательный 

набор образовательных областей и предметов, обязательное количество часов на их изучение). 

       Изучение осуществляется в рамках образовательных областей: 

- Русский язык. Объём данного изучаемого предмета полностью определён инвариантной 

частью базисного плана. Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышления, 

воображения школьников, развитие правильного письма и чтения. 

-     Литература. Объём данного изучаемого предмета  полностью определён инвариантной 

частью базисного плана.  

- Иностранный язык (английский яз.). В школе изучается английский язык.   В соответствии с 

рекомендациями базисного учебного плана Самарской области    время на изучение учебного 

предмета достигает 3 часов в неделю в 5-9 классах.   

- Математика. Представлена компонентами: алгебра, геометрия, математика. Количество часов 

на изучение предмета отведены без изменения – 5 часов в неделю.  



- Информатика и ИКТ (ИКТ). В 7-8 классах количество часов отведены без изменения. В 9 

классе добавлен 1 час за счёт вариативной части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

- История.  В соответствии с базисным учебным планом количество часов составляет 2 часа  в 

неделю в 5-8 кл., в 9 классе дополнительный 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

- Обществознание. Курс изучения предмета  проходит в 6 - 9 классах, в 5 классе предмет 

изучается за счёт 1часа, взятого из части, формируемой участниками образовательного 

процесса.  

- Физика.  В 7 - 9 классах количество часов федерального компонента осталось без изменений в 

соответствии с федеральным Базисным планом по 2 часа в 7-8 классах и 3 часа в 9 классе.  

- Химия.  В 9 классе количество часов федерального компонента осталось без изменений в 

соответствии с федеральным Базисным планом, в 8 классе для усиления предмета был добавлен 

дополнительный час из части, формируемой участниками образовательного процесса. 

- Биология.  Изучение предмета проводится на обязательном федеральном уровне с 5 по 9 класс, 

количество часов в соответствии с базовым уровнем. 

- География.  Изучение предмета в 5 -9 классах осуществляется на обязательном федеральном 

уровне, количество часов в соответствии с базовым уровнем. 

- Образовательная область «Искусство». В 5-7 классах представлено предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»,  в 8 классе предметом «Музыка». Объём данных изучаемых 

предметов полностью определён инвариантной частью базисного плана.   

- Труд (технология). Включает в себя трудовое обучение. Объём изучаемого предмета 

полностью определён инвариантной частью учебного плана школы.  

- Основы безопасности и защиты родины (ОБЗР). Предмет «ОБЗР» введён отдельным 

предметом в 8-9 классах. Во всех остальных классах первой и второй ступени «ОБЖ» ведётся 

интегрировано  на уроках окружающего мира, географии, физической культуры, физики, 

химии.  

- Физическая культура. Изучение предмета проводится на обязательном федеральном  и 

региональном уровнях с 1 по 9 класс.  Объём данного изучаемого предмета доведён до 3 часов 

в неделю за счёт часов из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности учеников.  

- Предмет «История Самарского края»  в 7 классе включает в себя содержание по истории и 

культуре Самарской области, а также народов, проживающих на ее территории, в 6 классе этот 

предмет ведётся за счёт часов внеурочной деятельности.  

- Предпрофильная подготовка (ППК) осуществляется в рамках внеурочной деятельности в 8 

кл. (1 час в неделю), 9 кл. (2 часа в неделю). 

 



Принято на педсовете                                                                          

                                                                                                                                 

Пр.№ 1                                                                                                           

                                                                                 

от «28» августа 2024 г 

«Утверждаю» 

                                                                                                                

И.о.директора школы 

____Е.А. Сударкина 

«02» сентября 2024 г 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ  ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ СЕЛА 

ВАЛЫ МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА СТАВРОПОЛЬСКИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ФГОС НОО 

5-9 класс 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

       

       

Иностранный язык 

(английский) 

 

3 3 3 

 

3 

 

3 

 

15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Информатика   1 1 1 3 

Математика (алгебра)   3 3 3 9 

Математика(геометрия) 

 

 

 2 

2 2 6 

Математика   1 1  2 



(статистика) 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 1 

   

3 

Труд (технология) Труд 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты родины (ОБЗР) 

   1 1 2 

Физическая культура 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

10 

Итого 26 28 29 30 31 145 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Биология    1    

География  1 1     

История Самарского края   1    

Физическая культура 1 1 1 1 1  

Русский язык    1   

ОДНКНР 1      

Химия     1   

История     1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  
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