
ГБОУ ООШ с. Валы
«Утверждаю»
И.о. директора школы

__________Е.А. Сударкина
«01» сентября 2025 г.

Расписание уроков
2025-2026 уч. год
(основная школа)

Дни
недели 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

По
не

де
ль

ни
к

1

2
3
4
5
6
7

ВД «Разговоры о
важном»
Русский яз.
Биология
Английский яз.
История
Математика

ВД «Разговоры о
важном»
Биология
Русский яз.
Математика
Английский яз.
Литература

ВД «Разговоры о
важном»
Английский яз.
История
Русский яз.
Математика(а)
ИКТ
Физкультура

ВД «Разговоры о
важном»
История
Математика(а)
Химия
Русский яз.
Биология
Английский яз.

ВД «Разговоры о
важном»
Математика(а)
Английский яз.
История
Биология
Физкультура
Литература

Вт
ор

ни
к

1
2
3
4
5
6
7

Английский яз.
Математика
Русский яз.
История
Музыка
Физкультура

Литература
Русский яз.
Физкультура
География
История
Музыка
Математика

Математика(г)
Английский яз.
История
Русский яз.
Биология
ОБЗР
Труд

Обществознание
Химия
География
Физкультура
Математика(г)
Математика(с)
Русский яз.
Литература

Химия
Обществознание
Математика(г)
Физика
Русский яз.
Английский яз.
ИКТ
Физкультура

Ср
ед
а

1
2
3
4
5
6
7
8

Математика
Русский яз.
Литература
География
Труд
ИЗО
Физкультура

Физкультура
Математика
ИЗО
Русский яз.
Русский яз.
История
Литература

Русский яз.
География
Математика(а)
ИЗО
Физика
Литература
Музыка

Музыка
Физкультура
Физика
ОБЗР
Математика(а)
Биология
История

География
История
ОБЗР
Математика(с)
Математика(а)
Физика
Литература

Че
тв

ер
г

1
2
3
4
5
6
7
8

Английский яз.
Математика
Естествознание
Физкультура
Русский яз.
Литература

Математика
Русский яз.
Труд
Естествознание
Физкультура
Английский яз.
ВД «Россия – мои
горизонты

Русский яз.
География
Математика(а)
Математика(с)
Труд
Физкультура
Литература
ВД «Россия –
мои горизонты

Физкультура.
Английский яз
Русский яз.
Труд
Химия
География
Математика
ВД «Россия –
мои горизонты

Химия
Труд
Физкультура
Русский яз.
Математика(а)
Физика
Английский яз.
ВД «Россия –
мои горизонты

Пя
тн

иц
а

1
2
3
4
5
6
7

Математика
Русский яз.
История
Труд
Литература
Классный час

История
Английский яз.
Математика
Русский яз.
Труд
Классный час

Физкультура
История
Английский яз.
Математика(г)
Физика
Классный час

Литература
Математика(г)
Физика
Английский яз
ИКТ
Классный час

Биология
География
Русский яз.
История
Математика(г)
Литература
Классный час



ГБОУ ООШ с. Валы

«Утверждаю»
И.о.директора школы

__________Е.А. Сударкина
«01» сентября 2025 г.

Расписание уроков
2025-2026 уч.год

(начальная школа)

Дни
недели 1 класс 2класс 3 класс 4 класс

По
не

де
ль

ни
к

1

2
3
4
5
6
7

ВД «Разговоры о
важном»
Русский яз.
Литер. чтение
Физкультура
Математика

ВД «Разговоры о
важном»
Русский яз.
Физкультура
Математика
Литер. чтение

ВД «Разговоры о
важном»
Физкультура
Русский яз.
Математика
Литер. чтение

ВД «Разговоры о
важном»
Физкультура
Русский яз.
Математика
Литер. чтение

Вт
ор

ни
к

1
2
3
4
5
6
7

Русский яз.
Окруж.мир
Динамическая пауза
Математика
Музыка

Литер. чтение
Математика
Английский яз.
ИЗО
Русский яз.

Русский яз.
Математика
Окруж.мир
Английский яз.
ИЗО

Русский яз.
Математика
Окруж.мир
Английский яз.
ИЗО

Ср
ед
а

1
2
3
4
5
6
7

Русский яз.
Литер. чтение
Физкультура
Математика
Технология

Окруж.мир
Физкультура
Литер. чтение
Русский яз
Технология

Русский яз
Математика
Литер. чтение
Физкультура
Музыка

Русский яз
Математика
Литер. чтение
Физкультура
Музыка

Че
тв

ер
г

1
2
3
4
5
6
7

Русский яз.
Литер. чтение
Динамическая пауза
Окруж.мир
ИЗО

Литер. чтение
Математика
Английский яз.
Музыка
Русский яз.

Русский яз.
Литер. чтение
Окруж.мир
Английский яз.
Технология

Русский яз.
Литер. чтение
Окруж.мир
Английский яз.
Технология

Пя
тн

иц
а

1
2
3
4
5
6

Русский яз.
Литер. чтение
Физкультура
Математика
Классный час

Окруж.мир
Физкультура
Математика
Русский яз.
Классный час

Русский яз.
Математика
Литер. чтение
Физкультура
Классный час

Русский яз.
Математика
ОРКСЭ
Физкультура
Классный час
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